Tehtavat: Kestava ruoka

Tehtava la: Pohdintatehtavad, Suomen partiolaisten ja Helsingin kaupungin

paatokset siirtya kasvisruuan tarjoiluun

Yksin

Helsingin kaupunki ilmoitti marraskuussa 2021 lopettavansa liharuuan tarjoilun kaupungin
tilaisuuksissa. Jatkossa kaupungin tilaisuuksissa tarjoillaan vain sesongin mukaista kasviruokaa
ja vastuullisesti pyydettya lahikalaa. My6s Suomen partiolaiset ilmoitti tammikuussa 2022
siirtyvansa tarjoilemaan jatkossa tapahtumissaan kasvisruokaa.

Lue ensiksi Helsingin kaupungin sekd Suomen partiolaisten tiedotteet liharuuan tarjoilun
lopettamisesta sekéa llta-Sanomien uutinen paatdsten herattamasta keskustelusta ja

mielipiteista.

Suomen Partiolaiset. 25.1.2022. Suomen partiolaisten tapahtumissa siirrytaan
kasvisruokaan.

https://www.partio.fi/ajankohtaista/suomen-partiolaisten-tapahtumissa-siirrytaan-kasvisruokaan/

Helsingin kaupunki. 2.11.2021. Kaupungin tilaisuuksissa tarjoillaan jatkossa vain sesongin
mukaista kasvisruokaa ja vastuullisesti pyydettya lahikalaa — liharuoista ja

kertakayttdastioista luovutaan. hitps://www.hel.fi/uutiset/fi/kaupunginkanslia/kaupungin-

tilaisuuksissa-tarjoillaan-jatkossa-vain-kasvisruokaa-ja-vastuullisesti-pyydettya-lahikalaa

lIta-Sanomat. Turunen, P. & Lapintie, N. 2.11.2021. Helsingin linjaus lihansyénnin
lopettamisesta sai somen kierroksille — kansanedustaja ilmoitti jo boikotin.
https://www.is.fi/kotimaa/art-2000008377755.html

Pohdi samalla seuraavia kysymyksia ensin itseksesi:

e Mita ajatuksia uutiset herattivat?
e Mika voi aiheuttaa vastareaktion uutisesta? Miksi joku voisi suuttua pelkén kasvisruuan

tarjoilusta tilaisuuksissa?


https://www.partio.fi/ajankohtaista/suomen-partiolaisten-tapahtumissa-siirrytaan-kasvisruokaan/
https://www.hel.fi/uutiset/fi/kaupunginkanslia/kaupungin-tilaisuuksissa-tarjoillaan-jatkossa-vain-kasvisruokaa-ja-vastuullisesti-pyydettya-lahikalaa
https://www.hel.fi/uutiset/fi/kaupunginkanslia/kaupungin-tilaisuuksissa-tarjoillaan-jatkossa-vain-kasvisruokaa-ja-vastuullisesti-pyydettya-lahikalaa
https://www.is.fi/kotimaa/art-2000008377755.html

e Miten Suomen partiolaiset ja Helsingin kaupunki perustelevat paatoksiaan? Enta miten

paatosta vastustavat perustelevat mielipidettaan?

Tehtava 1b: Vaittelyharjoitus, Suomen partiolaisten ja Helsingin kaupungin

paatokset siirtya kasvisruuan tarjoiluun

Isossa ryhmassa

Opettajalle: Taman jalkeen tehd&én vaittelyharjoitus. Jaa koko ryhma sattumanvaraisesti

kolmeen eri ryhmaan:

1. Pelkén kasvisruuan tarjoilua ehdottomasti puoltavaan ryhmaan
2. Sekasydjiin, jotka kannattavat enimmakseen kasvisruuan tarjoilua, mutta myos
l&hiruokaa (liha- ja kalaruuat).

3. Pelkk&aa liharuokaa syoviin ja paatdsta ehdottomasti vastustavaan ryhmaan.

Taman jalkeen jakaudutaan ryhmiin. Ryhmat paattavat yhden vaitteen, jonka esittavat.
Ryhman jasenet valmistautuvat yhdessa vaittelyyn ja miettivat etukdteen omia argumentteja ja
vasta-argumentteja. Ryhmat valitsevat 1-3 vaittelyn johtajaa, jotka toimivat paavaittelijoind. He
voivat kysya muulta ryhmasté neuvoja ja jakaa puheenvuoroja, jos joku omasta ryhmasta

haluaa sanoa jotain lisaa.

Sitten toteutetaan vaittely. Ensin ryhma 1 sanoo heidan vaittdman, johon ryhma 2 ja ryhma 3
vastaavat. Ensimmaisen kierroksen jalkeen ryhméa 2 sanoo oman vaittdmansa, johon ryhma 1 ja
ryhma 3 taas vastaavat. Viimeisella kierroksella ryhma 3 sanoo oman vaittamansa ja ryhma 2 ja

ryhma 1 vastaavat siihen. Opettaja toimii ryhmien puheenvuorojen jakajana.

Keskustelkaa lopuksi yhdesséa, milla ryhmalla oli parhaat argumentit vai olivatko kaikkien

argumentit yhta hyvia.

Pohtikaa yhdessa myos:
e Miten kestava tulevaisuus liittyy vaittelyn aiheeseen

e Miksi kestavaan tulevaisuuteen liittyvat toimet ja valinnat voivat herattaa monenlaisia

mielipiteitd ja keskustelua?



Lahteet:

Suomen Partiolaiset. Merenheimo, T. 25.1.2022. Suomen partiolaisten tapahtumissa siirrytaan

kasvisruokaan. https://www.partio.fi/ajankohtaista/suomen-partiolaisten-tapahtumissa-siirrytaan-

kasvisruokaan/

Helsingin kaupunki. 2.11.2021. Kaupungin tilaisuuksissa tarjoillaan jatkossa vain sesongin
mukaista kasvisruokaa ja vastuullisesti pyydettya lahikalaa — liharuoista ja kertakayttbastioista

luovutaan. https://www.hel.fi/uutiset/fi/lkaupunginkanslia/kaupungin-tilaisuuksissa-tarjoillaan-

jatkossa-vain-kasvisruokaa-ja-vastuullisesti-pyydettya-lahikalaa

llta-Sanomat. Turunen, P. & Lapintie, N. 2.11.2021. Helsingin linjaus lihansy6nnin
lopettamisesta sai somen kierroksille — kansanedustaja ilmoitti jo boikotin.
https://www.is.fi/kotimaa/art-2000008377755.html

Tehtéava 2: Ruokalajien alkuperén ja tuotannon seuraaminen

a) Kotitehtava, yksin

Valitse kotona yksi viikon ruoka (esim. lasagne, kasvissosekeitto, tortillat), jonka ruoka-aineiden

alkuperaa tarkastelet.

Kirjaa ylos valitsemasi ruuan kohdalla:
e Mita kaikkia ruoka-aineita valmistukseen on kaytetty? Mausteita ei tarvitse listata.
e Listaa, ettd missd maasta kukin ruoka-aine on tuotettu?
e Mainitaanko kestavyytta jollain tavoin ruoka-aineiden tiedoissa? Jos niin, milla tavoin

e LOysitko ruoka-aineen tuotannon tietoja helposti? Mistéa lahdit selvittamaan tietoja?

b) Pienet ryhmat

Keskustelkaa taman jalkeen tunnilla lukiossa pienissa ryhmissa:
e Mita ruokia valitsitte?

e Oliko ruuan ruoka-aineiden alkuperén tietoja helppo l6ytaa?


https://www.partio.fi/ajankohtaista/suomen-partiolaisten-tapahtumissa-siirrytaan-kasvisruokaan/
https://www.partio.fi/ajankohtaista/suomen-partiolaisten-tapahtumissa-siirrytaan-kasvisruokaan/
https://www.hel.fi/uutiset/fi/kaupunginkanslia/kaupungin-tilaisuuksissa-tarjoillaan-jatkossa-vain-kasvisruokaa-ja-vastuullisesti-pyydettya-lahikalaa
https://www.hel.fi/uutiset/fi/kaupunginkanslia/kaupungin-tilaisuuksissa-tarjoillaan-jatkossa-vain-kasvisruokaa-ja-vastuullisesti-pyydettya-lahikalaa
https://www.is.fi/kotimaa/art-2000008377755.html

e Oliko ruoka-aineiden tiedoissa mainittu kestavyytta?



