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Plan for kulturfostran
for smabarnspedagogik, den grundlaggande utbildningen
och andra stadiets utbildning i Helsingfors
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Till lasaren

Barndom och ungdom &r vardefulla tider for att lagga grunden fér en god
framtid. Helsingfors vill vara vérldens basta och mest jamlika plats for
inlérning, dar alla barn och ungdomar har lika méjligheter att véxa upp
och bli lyckliga vuxna och forverkliga sig sjalva.

Helsingfors plan for kulturfostran, som du har framfér dig, framjar detta
mal nér det galler att uppleva och skapa konst och kultur: Alla barn och
ungdomar, oavsett bostadsort eller socioekonomisk bakgrund, ska ha
likvérdiga méjligheter att uppleva och skapa konst och kultur.

Kulturfostran stoder barns och ungdomars tillvaxt, hjalper dem att
hantera svara fragor och stéarker upplevelsen av delaktighet. Kulturella
och konstnérliga upplevelser vacker kénslor och lyfter fram nya
perspektiv dven pa bekanta saker.

| basta fall skapar kulturfostran en gnista som vaxer till ett livslangt
intresse for konst och kultur.

Metoderna och erfarenheterna av konst- och kulturfostran stéarker barns
och ungdomars framtidsfardigheter och forhoppningar. De ger grunder
for att uppfatta den férénderliga varlden omkring oss och hjélper att
forsta dess olika fenomen.

Kulturfostran ger hopp och en grund for drémmen om en hallbar
och god framtid.

Helsingfors plan for kulturfostran behovs for att géra dessa fardigheter
och erfarenheter tillgéngliga for alla barn och ungdomar i Helsingfors.
Jag vill darfér uppmuntra alla smabarnspedagoger och larare att bekanta
sig med planen som styr kulturfostran i Helsingfors och att for sin egen
del framja alla barns och ungdomars réatt till en varld av konst, kultur och
kreativitet.

Nasima Razmyar
Bitradande borgmaéstare, fostrans- och utbildningssektorn



1. Konstens och kulturens Helsingfors

Konst och kultur &r en vasentlig del av varje barns och ung persons tillvéxt
och utveckling. De stérker kognitiva fardigheter, erbjuder nya perspektiv
aven pé bekanta saker och hjélper barnet och ungdomen att battre uppfat-
ta varlden omkring oss och dess fenomen. Dessutom lar de barnen manga
nyttiga fardigheter inom alla omraden i livet, till exempel kreativitet, mod,
empati och kritiskt tankande.

Nar det galler konst och kultur befinner sig barn och ungdomari
Helsingfors i en exceptionell situation. | Helsingfors finns en méngd

nya och éverraskande miljéer for att kénna, uppleva, lara sig nytt och
delta i varldens gang. | staden finns ocksa ett stort antal aktérer inom
konst och kulturarvet, varav manga erbjuder barn och ungdomar intres-
sant innehall i samband med dagen inom smabarnspedagogiken eller
skoldagen.

F&r narvarande ar det dock bara en del barn och ungdomar som har
tillgang till mangsidiga kulturella upplevelser. Detta kan till exempel

bero pa vardnadshavarnas socioekonomiska situation eller familjens
bristande intresse och kunskap om konstnarligt och kulturellt innehall.
Kulturfostran och en plan for kulturfostran behdvs for att sakerstélla att
konst och kultur ar en del av varje barns och ung persons vardag och
skapa en bra grund for varje barns och ung persons livslang koppling till
konst och kultur.



2.Planen for kulturfostran framjar
ett jamlikt upplevande av kultur

Helsingfors mal ar att vara varldens basta och mest jamlika plats for
inléarning, dar alla barn och ungdomar har lika mojligheter att vaxa upp
och bli lyckliga vuxna och forverkliga sig sjalva. Nar det galler att skapa
och uppleva konst och kultur, stods malet av Helsingfors plan for kultur-
fostran, som frémjar barns och ungdomars jamlikt upplevande av kultur
och konst under smébarnspedagogiken och skolgangen.

Planen for kulturfostran utgér en végledande plan mellan kultur- och
konstpedagoger och kulturaktérer, baserad pé Helsingfors egna kulturut-
bud och kulturarv. | planen fér kulturfostran beskrivs hur kultur-, konst-
och kulturarvsfostran genomférs i kommunen som en del av smabarns-
pedagogiken och utbildningen. Det gér konst- och kulturfostran i skolorna
och sméabarnspedagogiken malinriktad.

| Helsingfors &r planen for kulturfostran i synnerhet avsedd som ett
gemensamt verktyg mellan aktérerna inom kultur- och fritidssektorn,
fostrans- och utbildningssektorn samt konst- och kulturfaltet. Syftet med
samarbetet &r att utveckla och upprétthalla regelbundna och Iattillgéng-
liga verksamhetssétt, kommunikationstjanster och natverk som bidrar
till att genomfora kulturfostran av hog kvalitet i alla dldersgrupper inom
smabarnspedagogiken, den grundlaggande utbildningen och andra sta-
diets utbildning.



3. Kulturfostran bygger
pa stadsstrategin

Helsingfors plan for kulturfostran géller innehall, metoder och evene-
mangsmiljoer for kulturarv, kulturarvsfostran, konst och konstfostran.

Planen for kulturfostran stéder genomforandet av stadsstrategin
Lage for tillvaxt som galler i Helsingfors fran 2021 till 2025. Méalen for
kulturfostran for fyradrsperioden ar foljande:

e Ge likvardiga mojligheter att uppleva kultur runt om i staden.

o Sakerstilla likvardiga majligheter for alla barn att dgna sig at
fritidsintressen, oavsett bostadsort eller socioekonomisk
bakgrund.

e Utnyttja hela staden som en miljo for inlarning och
kulturfostran och uppmuntra till ett starkt samarbete
mellan olika kulturbranscher och laroanstalter.

e Betona kulturens och konstens varde bade inom
utbildning och pa fritiden.



4. Atgarder och natverk for
planen for kulturfostran

| Helsingfors utgor planen for kulturfostran ett gemensamt verktyg
mellan smabarnspedagogiken, skolorna och aktérerna inom kultur-
och konstbranschen, vars genomforande framjas sarskilt genom
foljande natverk och enheter:

Tjansten Kultus.fi sas mmanstaller kulturellt och konstnérligt innehall
som lampar sig for barn och ungdomar samt fér smabarnspeda-
gogikens och laroanstalternas behov. Kulturfostran har ett eget
nyhetsbrev som innehéller utdrag ur Kultus innehall och andra
aktuella fragor om kulturfostran.

Helsingfors stads forum for kulturfostran samlar konst- och
kulturaktorer och experter inom fostran och utbildning i Helsingfors.
Det ar ett natverk av kulturaktérer och pedagoger for gemensam
inlarning och utveckling, for att behandla aktuella fragor inom
kulturfostran och for att komma 6verens om samarbete.

Kulturstigarna for smabarnspedagogik, grundlaggande utbildning
och andra stadiet i Helsingfors stad gor det majligt for alla barn och
ungdomar i Helsingfors att fa en likvardig konstnarlig och kulturell
upplevelse. Forslag till konstnarligt och kulturellt innehall som
lampar sig for varje aldersgrupp inom smébarnspedagogiken, varje
arskurs i skolan och studerande pa andra stadiet har samlats in pa
kulturstigarna.

Kulturkoordinatorer ar larare och experter vid skolor som férmedlar
aktuell kulturpedagogisk information pa ett kollegialt satt. Varje skola
i Helsingfors har sin egen kulturkoordinator, som ar kontaktperson
mellan skolan och kulturtjénsterna.

Langsiktigt och systematiskt styr- och arbetsgruppsarbete mellan
fostrans- och utbildningssektorn och kultur- och fritidssektorn gor
det mojligt att beframja en jamlik kulturfostran. Ordférande for
styrgruppen ar Pirjetta Mulari, chef for barnkulturen i Helsingfors
och direktor fér Annegarden.



5.ldéer fran kulturstigarna till
konstnarliga och kulturella besok

Syftet med kulturstigarna for smabarnspedagogiken och den grundlag-
gande utbildningen ar att starka konst- och kulturfostrans stéllning vid
skolor och inom sméabarnspedagogiken och att sakerstalla att alla barn
och ungdomar i Helsingfors har méjligheten att bekanta sig med ett brett
utbud av kulturinnehall och kulturevenemang. Kulturstigarna féreslar
konstnérligt och kulturellt innehéll som ar Iampligt fér varje aldersgrupp
eller arskurs och som stéder malen for kulturfostran.

Pa kulturstigarna finns innehall som redan ingar i daghemmens och
skolornas verksamhet. Dessutom har nya forslag till framtida etablera-
de innehéll tagits fram pa stigarna. Till kulturstigarna har inkluderats till
exempel biblioteksbesdk, konstutflykter, museibesdk, evenemang, scen-
konstvisningar och mycket annat.

Smabarnspedagoger och larare kan, om de sa énskar, redigera planen
for kulturstigar s att den passar deras grupps behov och genomféra fler
kulturella besok per aldersgrupp eller arskurs. Besok inom kulturfostran
ar inte knutna till specifika larodmnen. Férhoppningsvis kan barn och
ungdomar delta i planeringen och valet av beséksmal.

Kulturstigen pa andra stadiet har som mal att erbjuda studeranden
mangsidiga kulturupplevelser, samt 6ka studerandenas vdlmaende
med hjalp av konst- och kulturinnehéllen. Andra stadiets kulturstig
géller bade i gymnasierna och i yrkesutbildningen. Laroanstalterna kan
sjélv bearbeta innehallet i andra stadiets kulturstig.



Hela staden ar var skola — kultur for alla!

Evenemang, konst, bocker, fester, teater och varfor inte cirkus!
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6.Principer for kulturfostran

Kulturfostran har som mal att fréamja skapandet av en personlig relation
till konst och kultur hos barn och ungdomar, att utveckla livsfardigheter
och forstaelse samt att starka kreativitet, bred bildning och aktivt
medborgarskap. Planen for kulturfostran styrs av féljande principer:

Likabehandling

Varje barn och ung person har réatt till konst och kultur. Planen for
kulturfostran gér det mojligt for barn och ungdomar att ha likvardiga
mojligheter att uppleva konst och kultur oavsett familjens socioekonomis-
ka situation, kulturella bakgrund, funktionsvariationer eller andra skal.

Barn och unga i fokus

Barndom och ungdom &r unika, betydelsefulla och kansliga perioder som
paverkar en persons hela livslopp anda till vuxen alder och alderdom.
Barns och ungdomars tillvaxt mot en stark och uttrycksfull framtid dér
de har kontroll 6ver sina liv kraver en trygg, mangsidig tillvaxtmiljé som
stérker aktérskapet. Kulturfostran stéder uppnéaendet av dessa mal.

Framtiden ar barnens

Kulturfostran ger barn och ungdomar rad fér att uppfatta och andra
varlden. Den hjélper ocksa till att tolka och férsta olika fenomen. Kul-
turfostran ger meningsfullt och héllbart livsinnehall som en motvikt till
engangskultur. Dessutom starker den barns och ungdomars framtidstro
och lagger grunden for dem att drémma om en hallbar och god morgon-
dag.

En livslang koppling till konst och kultur

Kultur- och konstfostran tander gnistor. | basta fall skapar den en livslang
koppling till konst och kultur for barn och ungdomar. | och med kultur-
och konstfostran lar sig barnen och ungdomarna att kulturens olika
former och mangfald kan vara en mycket stark kélla till gladje och styrka.
Samtidigt paverkar kulturfostran ocksé vanor och intressen som uppstar
i barndomen och sitter kvar under hela livet.

Frihet till sjalvuttryck

Deltagande i kulturfostran skapar en ny kanal dar barnet och ungdomen
kan bli hért, uttrycka kéanslor och ha upplevelser av framgang. Barnet och
ungdomen kan bilda sina egna tolkningar av konstnarligt och kulturellt
innehall och sjalvt skapa nagot nytt.

Delaktighet &r en viktig del av planeringen, genomférandet och beddm-
ningen av kultur- och konstfostrans innehall. Delaktighet kommer sarskilt
starkt till uttryck genom barns och ungdomars sjélvuttryck och genom att
de blir hérda. Kulturfostran bygger en bro mellan individen och samhéllet.
Den visar barn och ungdomar vagen till ett aktivt medborgarskap och
olika traditioner for uttryck. Kultur- och konstfostran ger barnen och
ungdomarna tillgang till ett brett spektrum av verk och innehall som berér
samhallet och ménskligheten. Det inte bara uppmuntrar barn och ungdo-
mar att forsta andra, utan ocksa att skapa sin egen historia som en del

av gemenskapen och samhallet. Dessutom erbjuder den méjligheter till
identifiering och upplevelser av tillhdrighet éver tids- och platsgranser-
na. De konstnarliga och kulturella innehall som sprids 6ver hela staden
starker barns och ungdomars égande av staden och gor att staden kanns
egen och bekant.
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7. Barnets ratt till konst och kultur

Varje barn och ung person har ratt till konst och kultur. Den internationella
FN-konventionen om barnets rattigheter och den nationella lagen om
kommunernas kulturverksamhet utgér den réattsliga grunden for kultur-
fostran och planen for kulturfostran.

FN:s konvention om barnets rattigheter ar en konvention om méanskliga
rattigheter for alla barn under 18 ar. | artikel 31 beskrivs barnets ratt att
delta i det kulturella och konstnarliga livet. Enligt konventionen ska alla
barn ha mgjlighet att delta i kulturtjanster, oavsett bostadsort eller
socioekonomisk bakgrund.

Lagen om kommunernas kulturverksamhet reglerar i sin tur den verksam-
het som kommunerna bedriver for att framja skapande och utévande av,
tillgéng till och bruk av kultur och konst samt konst- och kulturfostran och
kulturarv. Syftet med lagen &r bland annat att

1) stédja ménniskors méjligheter till kreativt uttryck och kreativ verksamhet
samt till att skapa och uppleva kultur och konst

2) framija alla befolkningsgruppers likvardiga méjligheter till och deltagande
i kultur, konst och bildning.



8.Centrala begrepp for kulturfostran

Med kulturfostran avses konstnarliga och kulturella innehall, platser,
metoder och aktiviteter som ingér i barns och ungdomars smébarns-
pedagogik, skola eller studier. Handledd konst-, kultur- och kulturarvs-
fostran stéder barns och ungdomars méjligheter till kreativt uttryck och
att uppleva och skapa kultur och konst. Dessutom utvecklar den barns
och ungdomars kreativitet, multilitteracitet och férutsattningarna for
inlarning. Kulturfostran berér alla aspekter av smabarnspedagogiken och
utbildningen, inte bara konst- och fardighetsdmnen, och kopplar samman
olika @mnen och teman.

Planen for kulturfostran beskriver hur kultur-, konst- och kulturarvs-
fostran genomfors i kommunen som en del av smabarnspedagogiken
och utbildningen. Den utarbetas och genomfors i samarbete mellan
smabarnspedagogiken, skolorna och aktérerna inom kultur- och konst-
branschen. Planen for kulturfostran bygger pa genomférandet av pla-
nerna fér undervisning och smébarnspedagogik och kommunens egna
kulturutbud och kulturarv med beaktande av barnperspektivet och
delaktigheten. Planen fér kulturfostran gor konst- och kulturfostran vid
skolorna och inom smabarnspedagogiken malinriktad. Samtidigt garan-
terar planen for kulturfostran lika méjligheter for alla barn att delta i och
uppleva konst och kultur.

Syftet med kulturarvsfostran ar att stodja utvecklingen av barnets och
ungdomens kunskaper, fardigheter och individuella kulturella identitet.
Kulturell identitet avgor var en individ hér hemma kulturellt. Den hjélper
till att forsta och acceptera inte bara ens egna rotter, utan ocksé andra
kulturer. Dessutom stdder kulturarvsfostran den kulturella 1as- och skriv-
kunnigheten, som ar en del av multilitteracitet. Kulturarvsfostran kan ske
exempelvis i minnesorganisationer, som museer, bibliotek och arkiv, eller
i olika kulturmiljoer.

| detta sammanhang avses med barnkultur en kultur som produceras av
experter for barn och som skapas tillsammans med barn. | barnkulturen
ingéar till exempel grundldggande konstundervisning. Med den avses dven
kultur som barnen sjélva har skapat och som bland annat bygger pa lek.
Kvalitet, jamlikhet, delaktighet samt konst- och kulturarvsfostran ar de
viktigaste principerna och utgdngspunkterna for barnkulturverksam-
heten.

Med multilitteracitet avses férmagan att tolka, producera, kombinera
och utvardera olika texter och budskap. Texterna kan till exempel vara i
skriftlig, muntlig, tryckt, audiovisuell eller digital form. Kulturfostran ger
utrymme for barns och ungdomars kreativitet och framjar samtidigt
utvecklingen av barns och ungdomars multilitteracitet.

Konstfostran ar en fordjupning i livets fenomen pa ett multisensoriskt
sétt. En viktig del av konstfostran @r barnets och ungdomens aktiva

roll. Inlarning baseras pé upplevelser, erfarenheter, forsék och att géra
saker sjalv. Konstfostran évar upp barns och ungdomars fardigheter och
sinnen. Den handlar samtidigt om att lara sig om konst och att ldra sig
genom konst, vilket sker inom ramen fér manga olika konstformer.




Nyttiga material

Kulturstigen fér grundldggande utbildning i Helsingfors

Kulturstigen for smabarnspedagogiken och férskoleundervisningen i Helsingfors

Kultus.fi-evenemangssoékning

Lag om kommunernas kulturverksamhet

Konsten och kulturen i Helsingfors 2030

Statsradets utbildningspolitiska redogorelse 2021
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https://helsinkioppii.hel.fi/sv/larande/kulturstigarna/
https://helsinkioppii.hel.fi/sv/larande/kulturstigarna/
https://www.kultus.fi/sv
https://okm.fi/sv/kommunernas-kulturverksamhet
https://www.hel.fi/static/liitteet-2019/KuVa/julkaisut/SWE-Konsten%20och%20%20kulturen%20i%20Helsingfors%202030.pdf
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/162996/VN_2021_25.pdf?sequence=1&isAllowed=y

